
Maandag 30 augustus t/m vrijdag 3 september 2021

Zomercursus voor 
bedrijfs- en 
verzekeringsartsen
2021



Toelichting 

De Radboudumc Health Academy organiseert, samen met de 
bedrijfs- en verzekeringsartsenopleiding SGBO van maandag  
30 augustus t/m vrijdag 3 september 2021 voor de achtste keer:

Zomercursus voor bedrijfs- en verzekeringsartsen  

Inleiding

Als bedrijfs- of als verzekeringsarts heeft u een drukke agenda. 
Door het jaar heen lukt het niet gemakkelijk om aan uw 
nascholingseisen te voldoen. Toch is het gewenst dat u als 
generalist op de hoogte blijft van de laatste medische 
ontwikkelingen, de veranderingen in wet- en regelgeving kent en 
dat u hierover adequaat kunt adviseren. 

Afgelopen zeven jaar organiseerden we reeds een zomercursus 
die steeds positief werd geëvalueerd. 

Dit jaar organiseren we de zomercursus dat bestaat uit drie 
intensieve dagen waarin u kennis en vaardigheid kunt opdoen op 
een breed terrein. U kunt zo weer up-to-date een nieuw seizoen 
in als bedrijfs- of verzekeringsarts. Bovendien stelt u zo uw 
herregistratie veilig.



Leerdoelen

Aan het einde van de zomercursus:  
•	� Bent u op de hoogte welke (on-)mogelijkheden er zijn bij 

re-integratie van Covid-19 patiënten op de werkplek;
•	� Weet u hoe het medisch tuchtcollege handelt en wat het 

tuchtrecht voor u als bedrijfs-of verzekeringsarts betekent;
•	� Krijgt u inzicht in welke mate Innovatie van toepassing kan zijn 

op uw praktijk als bedrijfs-of verzekeringsarts en krijgt u 
handvatten hoe innovatief te handelen binnen uw 
beroepspraktijk;

•	� Bent u op de hoogte van actuele wijzigingen in de sociale 
zekerheidswetgeving en wat dat voor u betekent;

•	� Heeft u kennis opgedaan in hoeverre middelengebruik op de 
werkplek voorkomt en krijgt u handvatten hoe 
middelengebruik bespreekbaar te maken met de werknemer;

•	� Leert u laaggeletterdheid te herkennen en bespreekbaar te 
maken in uw spreekkamer.

Vorm

Het programma biedt steeds een afwisseling van interactieve 
presentaties, casusbesprekingen, momenten van oefening en 
discussie.  
U kunt tijdens het diner (geen onderdeel van de cursusprijs) 
netwerken en verdere inspiratie opdoen. De voor beide groepen 
gemeenschappelijke woensdag vullen we zodanig in dat u 
geïnspireerd raakt en voldoende mogelijkheden krijgt om met 
vakgenoten te netwerken. 

U kunt via onze site aangeven of u deze cursus met of zonder 
diner en hotelovernachting wilt volgen. 



Programma maandag 30 augustus (groep 1)

09.00	 Inchecken en registratie 

09.30	 Introductie en kennismaking 
	 Inge van der Ende 

09.45	 Middelengebruik en arbeid 
	 Wat is de impact van middelengebruik op werk? En wat 

betekent dit voor uw werk als bedrijfs-of verzekeringsarts. 
Tijdens dit dagdeel bekijken we achtergronden en mogelijk-
heden om gedragsverandering bespreekbaar te maken.

	 Harmen Beurmanjer  

12.30	 Lunch

13.30	 Tuchtrecht en de werking van het medisch tuchtcollege
	 Tijdens deze middag gaan we dieper in op het tuchtrecht en 

wat de gevolgen voor het handelen van de bedrijfs-of 
verzekeringsarts kunnen zijn. Daarbij bekijken we tevens 
recente jurisprudentie op dit vlak. Ook de werking van het 
medisch tuchtcollege komt aan bod.

	 Karin Hosmus 

16.30	 Evaluatie en informele afsluiting 



Programma dinsdag 31 augustus (groep 1)  

09.05	 Ontvangst en registratie

09.30	 Welkom en toelichting op het programma
	 Inge van der Ende  

09.40	 Re-integratie na Covid-19
	 Er wordt steeds meer bekend over de gevolgen die Covid-19 

op de werking van het lichaam heeft. Wat is de impact 
hiervan op het werk en welke mogelijkheden zijn er om de 
werkplek aan te passen?

	 Alfons Olde Loohuis
  

12.30	 Lunch

13.30	 Innovatie in de bedrijfs-en verzekeringsgeneeskunde
	 Slimme inzet van technologie, re-integratieversnellende 

oplossingen, best practices over de inzet van powernaps: 
voorbeelden van innovatieve oplossingen die hun impact 
hebben op het herstel van de zieke werknemer of op de 
preventie van een ziekteproces.  Tijdens dit dagdeel krijgt u 
een overzicht van evidence based innovaties en leert u hoe 
dit toe te passen is op uw eigen praktijk.

	 Marjolein Bastiaanssen 

 
16.30	 Evaluatie en afsluiting 



Programma woensdag 1 september (groep 1 en groep 2)   

09.05	 Ontvangst en registratie

09.30	 Welkom en toelichting op het programma
	 Inge van der Ende en Bart Dollekens  

09.40	 Beschrijving arbeidsbelastbaarheid en re-integratie (BAR)
	 Tijdens deze ochtend gaan we verder in op een nieuwe 

manier van het beschrijven van de arbeidsbelastbaarheid en 
re-integratie door bedrijfsartsen gebaseerd op het ICF model 
in het BAR instrument. Ook de aanbevelingen voor verbe-
terde samenwerking tussen de bedrijfsarts, arbeidsdeskun-
dige en verzekeringsarts uit de bijbehorende multidiscipli-
naire leidraad komen aan bod. 

	 Frederieke Schaafsma 
  

12.30	 Lunch

13.15	 Laaggeletterdheid en de werksituatie
	 Na een inleiding over de begrippen laaggeletterdheid, 

beperkte gezondheidsvaardigheden en begrip- en  abstractie-
niveau gaan we hiermee aan de slag. Zo zetten we filmbeel-
den in om de doelgroep laaggeletterden en mensen met 
beperkte gezondheidsvaardigheden goed in beeld te brengen.

	 Met de inzet van de terugvraagmethode leren we beter om te 
gaan met deze grote doelgroep. 

	 Geesje Tomassen
 
 
16.30	 Evaluatie en afsluiting 



Programma donderdag 2 september (groep 2)    

09.05	 Ontvangst en registratie

09.30	 Welkom en toelichting op het programma
	 Bart Dollekens 

09.40	 Re-integratie na Covid-19
	 Er wordt steeds meer bekend over de gevolgen die Covid-19 

op de werking van het lichaam heeft. Wat is de impact 
hiervan op het werk en welke mogelijkheden zijn er om de 
werkplek aan te passen?

	 Alfons Olde Loohuis 
  

12.30	 Lunch

13.30	 Tuchtrecht en de werking van het medisch tuchtcollege
	 Tijdens deze middag gaan we dieper in op het tuchtrecht en 

wat de gevolgen voor het handelen van de bedrijfs-of 
verzekeringsarts kunnen zijn. Daarbij bekijken we tevens 
recente jurisprudentie op dit vlak. Ook de werking van het 
medisch tuchtcollege komt aan bod.

	 Karin Hosmus
 
 
16.30	 Evaluatie en afsluiting 



Programma vrijdag 3 september (groep 2)     

09.05	 Ontvangst en registratie

09.30	 Welkom en toelichting op het programma
	 Bart Dollekens 

09.40	 Middelengebruik en arbeid
	 Wat is de impact van middelengebruik op werk? En wat 

betekent dit voor uw werk als bedrijfs-of verzekeringsarts. 
Tijdens dit dagdeel bekijken we achtergronden en mogelijk-
heden om gedragsverandering bespreekbaar te maken.

	 Harmen Beurmanjer
 
  
12.30	 Lunch

13.30	 Innovatie in de bedrijfs-en verzekeringsgeneeskunde
	 Slimme inzet van technologie, re-integratieversnellende 

oplossingen, best practices over de inzet van powernaps: 
voorbeelden van innovatieve oplossingen die hun impact 
hebben op het herstel van de zieke werknemer of op de 
preventie van een ziekteproces.  Tijdens dit dagdeel krijgt u 
een overzicht van evidence based innovaties en leert u hoe 
dit toe te passen is op uw eigen praktijk.

	 Marjolein Bastiaanssen 
 
 
16.30	 Evaluatie en afsluiting 



Toelichting
 
De Radboudumc Health Academy organiseert, samen met de bedrijfs- en 
verzekeringsartsenopleiding SGBO tijdens twee tijdsvakken:  maandag  
26 augustus t/m woensdag 28 augustus & woensdag 28 augustus t/m 
vrijdag 30 augustus 2019 de:

Zomercursus voor bedrijfs- en verzekeringsartsen

Inleiding
Als bedrijfs- of als verzekeringsarts heeft u een drukke agenda. Door het 
jaar heen lukt het niet gemakkelijk om aan uw nascholingseisen te 
voldoen.  
Toch is het gewenst dat u als generalist op de hoogte blijft van de laatste 
medische ontwikkelingen, de veranderingen in wet- en regelgeving kent  
en dat u hierover adequaat kunt adviseren. 

Afgelopen vijf jaar organiseerden we reeds een zomercursus die steeds 
positief werd geëvalueerd. 

In 2019 organiseren we tijdens twee tijdsvakken een zomercursus, met 
een gemeenschappelijke dag, voor twee groepen samen . Ook dit jaar 
zullen het weer drie intensieve dagen zijn waarin u kennis en vaardigheid 
kunt opdoen op een breed terrein. U kunt zo weer up-to-date een nieuw 
seizoen in als bedrijfs- of verzekeringsarts. Bovendien stelt u zo uw 
herregistratie veilig.
 
Leerdoelen
Aan het einde van de zomercursus: 
•	 Bent u op de hoogte van de laatste stand van zaken met betrekking tot het 

arbeidsrecht , in het bijzonder rond verzuim bij arbeidsconflicten;
•	 Weet u wat de NVAB- richtlijn rondom arbeidsconflicten inhoudt;
•	 Hebt u samen met een groep collega’s de zoekstrategie van Evidence Based 

Medicine toegepast om een arbeidsgerelateerde casus op te lossen;
•	 Bent u beter in staat om narcistisch gedrag te herkennen en ermee om te 

gaan;
•	 Lukt het u beter om bij claimbeoordeling de samenwerking te zoeken met 

uw collega bedrijfs- of verzekeringsarts;

Docenten / Voorbereidingscommissie

Drs. B. Dollekens, bedrijfsarts en opleider SGBO, Radboudumc, Nijmegen

Drs. M. Bastiaanssen, bedrijfsarts en opleider SGBO, Radboudumc, Nijmegen

Dr. H. Beurmanjer, Senior Verslavingsonderzoeker NK/NISPA, Novadic-Kentron , Vught

G. Tomassen, trainer, Pharos,Utrecht

Drs. C.W.M. Hosmus, Instituutsopleider, Bedrijfsarts, SGBO, Radboudumc, Nijmegen 

Dr. A. Olde Loohuis, huisartsdocent, Radboudumc, Nijmegen

Prof. dr. F. Schaafsma, bedrijfsarts en bijzonder hoogleraar arbeids- en bedrijfsgeneeskunde 
aan het Amsterdam UMC, afdeling Public and Occupational Health

Dr. J. van der Gulden, bedrijfsarts en hoofd SGBO, Radboudumc, Nijmegen 

T. Coolen, projectmanager, Radboudumc Health Academy, Nijmegen

Drs. G.C.M. Claessen, projectmanager, Radboudumc Health Academy, Nijmegen



Radboud universitair medisch centrum

Algemene informatie

Doelgroepen
Deze cursus is bedoeld voor bedrijfs- en verzekeringsartsen (i.o.).

Locatie
De cursus vindt plaats in Kloosterhotel ZIN te Vught. 

Accreditatie
•	 Accreditatie wordt aangevraagd bij de Absg voor 18 uur.
•	 Aan het eind van de cursus ontvangt u een digitaal certificaat.

 
Inschrijven/betalen
•	 Het inschrijftarief bedraagt € 1.445,- voor bedrijfs- en
		 verzekeringsartsen. Dit bedrag is inclusief lunches, koffie, thee, snacks
		 en diners inclusief twee hotelovernachtingen
• 	 U kunt zich ook exclusief de hotelovernachtingen en diners inschrijven
		 voor € 1.095,-.
•	� U kunt zich inschrijven en uw betaling regelen via onze website  
www.radboudumc.nl/zomercursus2021

•	� Voor deze cursus is het maximaal aantal deelnemers vastgesteld  
op 25.

•	 Op al onze events zijn onze algemene voorwaarden van toepassing. 

Contact
Radboudumc Health Academy
Yvonne Savelkoul, projectmedewerker
E	 Yvonne.Savelkoul-Broekman@radboudumc.nl
M	(06) 15 31 02 41

www.radboudumc.nl/blijfontwikkelen


